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MENSAJE DE NAVIDAD

«Del pesebre a la esperanza»

«Hoy, amadisimos, ha nacido nuestro Salvador. Alegrémonos.
Nadie se crea excluido de tal regocijo» San Leén Magno

CONTEMPLAR EL MISTERIO

Queridos hermanos y hermanas:

Los obispos de México nos dirigimos a ustedes en
esta Navidad con el corazén lleno de esperanza 'y
alegria.Haceapenasunassemanaslescompartimos
nuestro mensaje como pastores que caminamos
con ustedes ante tantos desafios no resueltos de
nuestra patria. Hoy queremos hablarles desde
otra mirada: desde el silencio del pesebre, desde la
contemplacién del misterio de esa noche que nos
envuelve a todos con renovados sentimientos de

asombro y esperanza.

San Agustin nos ayuda a comprender lo
incomprensible: «Se hizo hombre quien hizo al
hombre. El que sostiene el mundo cabe en un pesebre.
El Pan devida tiene hambre. La Fuente tiene sed. La Luz
duerme». Este es el misterio y la gloria de nuestra fe:
Dios se hace pequefio para hacernos grandes. Dios
se hace vulnerable para sanar lo que en nosotros
esta roto, Dios se hace cercano para que nosotros

seamos hermanos.

Que en laNochebuenay el dia de Navidad dejemos
que la presencia de Cristo ilumine nuestro corazén
herido por la discordia y el Nifio de Belén nos

recuerde que somos profundamente amados por
nuestro Dios y que nunca nos abandona en medio
de nuestros anhelos y sufrimientos.

LA FAMILIA:
DONDE DIOS QUISO NACER

José y Maria, en su pobreza, en su camino incierto
hacia Belén, en su busqueda de posada, nos revelan

algo esencial: la familia es el santuario que Dios
eligié para hacerse presente en la historia, la
familia es el lugar sagrado donde la vida se
comunica, se recibe y se ama.

Contemplamosen]osé, alhombrejustoque protege
la vida, que trabaja con sus manos y que se levanta
para poner a salvo a los suyos. Contemplamos en
Maria, a la madre que guarda todo en su corazoén,
que canta el Magnificat, es decir, la alabanza a Dios
que esta siempre presente para quien lo busca
con un corazén sencillo. Contemplamos a Jesus el
Hijo, que con su presencia santifica los lazos mas
sencillos y sélidos del amor humano.

El Papa Ledn XIV, en su reciente homilia por la
fiesta de Guadalupe elevo esta suplica a la Virgen
Maria: «Fortalece a las familias: que, siguiendo tu
ejemplo, los padres eduquen con ternura y firmeza,
de modo que cada hogar sea escuela de fe». A
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ustedes, familias mexicanas que enfrentan tantas
tormentas e incertidumbres, les decimos en esta
Navidad: miren nuevamente al pesebre. Ahi esta la
respuesta que Dios nos ofrece. El amor sencillo, fiel
y cotidiano, es mas fuerte que cualquier amenaza.

MARIA DE GUADALUPE:
PORTADORA DEL AMOR DE DIOS

La tilma de Juan Diego es el primer pesebre
de América: Maria, estampando su imagen se
presenta a los antiguos pueblos y culturas de estas
tierras para mostrarles a Cristo que les lleva a una
nueva experiencia de Dios y a un nuevo sentido
de la vida, «alli donde la alegrioc humana no basta»
(cf.Jn 2,3).

El Papa Ledn XIV medité con profundidad sobre
este misterio: «En medio de conflictos que no
cesan, injusticias y dolores que buscan alivio, Maria
de Guadalupe proclama el nucleo de su mensaje:
¢Acaso no estoy yo aqui que soy tu madre? Es la voz
que hace resonar la promesa de la fidelidad divina,
la presencia que sostiene cuando la vida se vuelve
insoportable... Y como hijos, nos dirigiremos a ella
para preguntarle: Madre, ;qué debemos hacer para
ser los hijos que tu corazon desea? Ella, fiel a su
misién, con ternura nos dird: Hagan lo que El les
diga» (Jn 2,5)».

Hermanos y hermanas, aqui esta la orientacién
definitivadenuestravida, hacerloqueCristonos
pide: Amar a Dios poniendo en El toda nuestra
confianza; vivir como hermanos superando
toda confrontacion; buscar la verdad y realizar
el bien alejandonos de la mentira y el mal. No
hay otro camino.

GUADALUPE:
UN HORIZONTE DE GRACIA

Nos acercamos al V Centenario del Acontecimiento

Guadalupano a realizarse en 2031. Ustedes,

nosotros, somos la generacién que prepara este

Jubileo, que renueva la fe, que reconstruye con
paciencia el tejido herido de nuestra patria.
La Novena Intercontinental Guadalupana y
nuestra pastoral bajo el lema «Una Tilma, Un
Corazoén» son instrumentos para este camino.
Maria guarda nuestra historia en su corazén,
con su mirada nos comunica el Evangelio de
la salvacion para que lo llevemos a la vida en

todo lo que somos y realizamos.

El Santo Padre elevé una suplica que resuena con
urgencia en estos momentos de nuestra patria
«Acompafia, Madre, a los mds jovenes, para que
obtengan de Cristo la fuerza para elegir el bien y el
valor para mantenerse firmes en la fe. Aparta de ellos
las amenazas del crimen, de las adicciones y del peligro
de una vida sin sentido». Jovenes de México: Maria,
nuestra madre espiritual camina con ustedes y los
conduce siempre hacia Cristo: «Alli donde llega la
Buena noticia, todo se vuelve bello, todo recupera la

salud, todo se renueva».

2026:
ANODELAESPERANZA, CONMEMORANDO
A NUESTROS MARTIRES

En este afio que comienza se cumple un
siglo desde que muchos hermanos nuestros
comenzaron a sellar con su sangre la confesion
de fe: «jViva Cristo Rey!» No era un grito de
guerra, sino de amor. Amor a Cristo, amor a la
libertad religiosa, amor a una patria donde se

pueda vivir la fe sin temor.

Durante el centenario de la Enciclica del Papa
Pio Xl Quas Primas con la que instituyo6 la fe
liturgica de Cristo Rey, hemos compartido
las catequesis «Venga tu Reino» que fueron
semillas para este momento. Ahora toca que

esas semillas den fruto. Que la memoria de los
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martires no sea nostalgia, sino profecia. Que

su testimonio nos cuestione:

¢Quénostocarealizarahoraparadartestimonio
del Reino de Cristo, reino de paz, de libertad,
de justicia y de amor?

El Papa Ledn XIV pidié a la Virgen: «Ensefia a
las naciones que quieren ser hijas tuyas a no
dividir el mundo en bandos irreconciliables, a no
permitir que el odio marque su historia ni que la
mentira escriba su memoria». México necesita
esta gracia. La reconciliacion no es debilidad;
es la fortaleza de quienes saben que solo el
amor construye.

CONCLUSION

Hermanos y hermanas: que el Nifio de Belén
renueve su presencia esta Nochebuena en sus
corazones. Que la Sagrada Familia bendiga sus
hogares y los convierta en santuarios de la vida y
de la fe. Que busquemos juntos los caminos de paz
y reconciliacibn que México necesita. A ustedes
familias, que resisten las adversidades de cada dia
con amor; a ustedes jévenes, que buscan luz en

medio de |la oscuridad; a ustedes que llevan el peso

de la enfermedad, de la soledad o el destierro; a
ustedes hermanos migrantes, cuyo rostro es el
rostro de Cristo peregrino; a todos les decimos
con san Pablo «La esperanza no defrauda porque
el amor de Dios ha sido derramado en nuestros

corazones» (Rom 5,5).

Que 2026 sea un afio de gracia, que sigamos
construyendo, piedra sobre piedra, esa «Casita
Sagrada» que Maria pidio en el Tepeyac: para que
seamos un México donde Dios sea ensalzado,
donde su amor sea puesto de manifiesto, donde
cada hijo suyo encuentre un hogar.

iFeliz Navidad!
iFeliz y bendecido Ao Nuevo 2026!
iViva Cristo Rey!
iViva Santa Maria de Guadalupe!
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CUARTOIDOMINGO TIEMPO 'ADVIENT.®

(MT 1, 18-24)

INTRODUCCION

“Antes de que nazca Jesus en Belén, Mateo declara
que llevara el nombre de «kEmmanuel», que significa
«Dios-con-nosotros». Suindicacion no deja de ser
sorprendente, pues no es el nombre con

que Jesus fue conocido, y el evangelista

lo sabe muy bien. En realidad, Mateo

esta ofreciendo a sus lectores la

clave para acercarnos al relato

que nos va a ofrecer de Jesus,

viendo en su persona, en sus

gestos, en su mensaje y en

su vida entera el misterio de

Dios compartiendo nuestra

vida. Esta fe anima y sostiene

a quienes seguimos a Jesus”

(. A. Pagola).

LECTURA DEL TEXTO
Mt 1, 18-24

Cristo vino al mundo de la

siguiente manera: Estando Maria,

su madre, desposada con José, y

antes de que vivieran juntos, sucedio

que ella, por obra del Espiritu Santo,

estaba esperando un hijo. José, su esposo,

que era hombre justo, no queriendo ponerla en
evidencia, pens6 dejarla en secreto. Mientras
pensaba en estas cosas, un angel del Sefior le dijo en
suefios: "José, hijo de David, no dudes en recibir en
tu casa a Maria, tu esposa, porque ella ha concebido
por obra del Espiritu Santo. Dara a luz un hijo y tu le
pondras el nombre de Jesus, porque él salvara a su
pueblo de sus pecados". Todo esto sucedi6 para que
se cumpliera lo que habia dicho el Sefior por boca

del profeta Isaias: He aqui que la virgen concebird y
dard a luz un hijo, a quien pondran el nombre de
Emmanuel, que quiere decir Dios-con-nosotros. Cuando
José despertd de aquel suefio, hizo lo que le habia
mandado el angel del Sefior y recibid a su esposa.

ELEMENTOS PARA SU
COMPRENSION

® “El nacimiento de Jesis el
Mesias sucedio asi” (Mt. 1, 18).
Esta para
nosotros puede resultar simple

expresion  que
y rutinaria, para un judio de la
comunidad a la que Mateo
escribe su evangelio, evoca
esperanza y misterio. El
evangelio de Marcos, Unico
conocido hasta entonces, no
habla de ello. {C6mo nacid
Jesus? Hasta ahora no se
ha planteado el problema. El
evangelista Mateo algo nuevo
Nnos quiere comunicar.

@ “Su madre, Maria, estaba desposada

con José y, antes de vivir juntos, resulté

que estaba encinta por el Espiritu Santo” (Mt. 1, 18).

Mateo no deja lugar a dudas. Era la costumbre

que, después de los desposorios, los novios eran

considerados esposos, con el compromiso de

fidelidad mutua, pero todavia no vivian juntos. Al

cabo de tres meses (segun los calculos rabinos), se

advierte que Maria esperaba un hijo. Mateo es muy
firme: el responsable es el Espiritu Santo.
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® "“José, su esposo, que era un hombre justo,
no queriendo ponerla en evidencia, decidié
repudiarla en privado” (Mt. 1, 19). La duda es de
José, un hombre bueno, que decide repudiar a Maria
en secreto para no desacreditarla. Mateo no detalla
las dudas y las angustias del protagonista. José tenia
dos posibilidades: 1) Denunciarla ante el tribunal;
en este caso, si se confirmaba que no era virgen, la
sacarian a la joven a la puerta de la casa paterna 'y
los hombres de la ciudad la podian apedrear hasta la
muerte (Dt 22, 20ss). 2) Darle el libelo de repudio (El
rechazo por escrito).

® "José, Hijo de David, no tengas
miedo en acoger a Maria tu mujer,
pues lo que ha concebido es del
Espiritu Santo” (Mt, 1, 20). Mientras
José se debate en estas dos alternativas,
se aparece el angel y resuelve el
problema. Lo llama “Hijo de David”,
como recordandole la importancia
de que acepte a Maria y trasmita asi
al nifio la descendencia davidica. La
situacion de Maria es fruto del Espiritu
Santo. Porque como lo afirma el salmo:
Cuando Dios envia su espiritu da
vida (Sal. 104, 30). El angel no le da

tiempo a José de preguntar nada. Tampoco le pondra
su nombre. Se llamara Jesus. Son demasiadas
sorpresas para un pobre muchacho de Belén.

©® El objetivo de este episodio en el evangelio
de Mateo es doble: Primero, intenta decirnos quién
es Jesus, cual es su origen, cual es su misién. Todo
es fruto del Espiritu Santo. En segundo lugar, nos
refleja a profundidad lo que fue Jesus de adulto.
Esto lo encontramos en los nombres que sefala el
evangelio: “Jesas” y, “Emmanuel”. El nombre de
Jesus, nos revela que “el salvara a su pueblo de los
pecados”. Para Mateo “salvar” es involucrar, desde la
propiarealidad, en el proyecto de Dios. Y, “Emmanuel”
que equivale a Dios con nosotros, es la promesa que
Dios siempre estara cercano y fiel a nosotros.

DISCERNIMIENTO PERSONAL O COMUNITARIO (Hay
tres pasos fundamentales para el discernimiento.
Primer paso: “Me escucho; segundo paso: “escucho a
los demas”; tercer paso: “escucho a Dios").

Preguntas:

- ¢En qué aspecto de mi vida cristiana o de mi
apostolado en la iglesia, me animan y fortalece
este pasaje de Mateo?

- ¢Mivida cristiana y mi trabajo pastoral es fruto de
la apertura al Espiritu?

- ¢Creo en la promesa que Dios siempre esta
cercano y fiel a nosotros? ;Qué me hace pensar
y sentir?



Domingo 21 de Diciembre de 2025




Domingo 21 de Diciembre de 2025

ASUMIRINUESTRASIEMOCIONES
WESENTIMIENTOS

Pbro. Alvaro Sanchez Quevedo.

Las celebraciones de las Posadas, Navidad 7
y Fin de Afilo son momentos de encuentros
familiares, fiestas con amigos, cenas,
descanso, en donde se entretejen un
cumulo de emociones y sentimientos que
es necesario manejar adecuadamente. Es
sabido como a nivel mundial los primeros
dias de enero del siguiente afio, se
convierten en todo un calvario emocional
para muchas personas, episodios de
tristeza, sensacién de soledad, depresion,
incluso hasta de ansiedad, los conducen a
ir a visitar el hospital, médicos, psicologos,
automedicarse, o lo peor a encerrarse en
si mismos evitando todo contacto social

“

7,

con su entorno.

Hasta cierto punto es comprensible que varias
personas manifiesten esta sintomatologia, puesto
que su manejo de la vida emocional es muy precario,
no se cuenta con herramientas para procesar las
vivencias, existen malos habitos para abordar ciertas
situaciones afectivas complejas, de tal manera que
se sienten desbordados por todo aquello que estan
sintiendo y pensando.

Ante todo esto, me permito sugerir dos acciones
que a primera vista pueden sonar muy simples, pero

considero que suelen ser de mucha ayuda sobre
todo si se ponen en practica en estos dias de fiestas.

ATENCION PLENA

Esta consiste en vivir plenamente el presente,
lo cual implica concentrarse activamente en los
pensamientos, emociones y sensaciones corporales
sin juzgarlos, esto permite conectar con uno
mismo. Algo que pareceria obvio, sin embargo
requiere de nuestra atencién, por ejemplo hay
personas que asisten a una reunién con familiares
que poco se frecuentan por las
distancias geograficas y en lugar
de aprovechar los momentos
de encuentro, del compartir
las experiencias, de disfrutar
la compafiia, su preocupacion
estd centrada en observar si
fue  correctamente  vestido,
si la comida es suficiente, en
demostrar que todo va bien,
que es una persona exitosa, en
compararse con los demas, y
realmente no contacta con las
emociones que esta sintiendo al
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ver a sus familiares, de experienciar
afecto, carifio incluso admiracién por
alguno de ellos, de darse cuenta que
algunos sienten especial afecto por él.
Al finalizar en cierta forma en lugar de
nutrirse de dicho encuentro, termina
con cierta sensacion de frustracion y
vacio, ya que no se enfoco6 en celebrar,
agradecer, disfrutar, fortalecer los
lazos, sino de proyectar una imagen
alterada de su realidad personal. No
vivié el momento.

AUTOOBSERVACION

Consiste en examinar tus
pensamientos, actitudes, sensaciones

y comportamientos desde una

perspectiva mas objetiva. No se trata

de enjuiciarse y descalificarse por lo que se esta
sintiendo o pensando, es hacer conciencia de que
ciertas emociones quizas estan sesgadas por algunos
prejuicios que tengo desde mi infancia, que algunos
pensamientos son motivados por sentimientos no
tan positivos, que fisicamente experimento ciertas
molestias porque he tenido mas actividad fisica que
la ordinaria que se realiza, que cierta intensidad en
mis emociones son debidas al momento peculiar que
se esta viviendo, etc.

Para contactar con uno mismo se requiere regalarse
unos momentos para observarse con mayor
detenimiento, nunca es tiempo perdido preguntarse
¢por qué tengo ganas de llorar?, ;a qué se debe
que siento mucha emocién al ver a esta persona?,
¢Por qué no estoy disfrutando este momento de la
cena?, ;a qué se debe que estoy siendo grosero con

este familiar?, ;por qué siento cierta picazén en mis
brazos y cuello?, etc. En ocasiones hay personas que
simplemente reprimen sus emociones, pensamientos
y sensaciones, sin observar que aparte de ser
naturales no son dafiinas para su vida. Practiquemos
con mas frecuencia la autobservacion, sera de mucho
beneficio para nuestra salud emocional.

Que estas bonitas fechas de encuentro las
aprovechemos para nutrirnos de sentimientos
positivos, de pensamientos que nos permitan
proyectar una vida mas saludable en todos los
sentidos, aprendamos a vivir el momento, a saber
recoger las experiencias agradables para guardarlas
y atesorarlas en nuestro interior, practiquemos el
sano desapego para no aferrarnos a la falsa idea
de que sélo en esos momentos de encuentro voy a
experimentar la alegria.
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En un mundo donde el relato es amo y sefior de lo
que existe el silencio, por decir lo menos se vuelve
sospechoso, y hemos, incluso afirmado que "el que
no habla, otorga". nada mas lejos de la realidad,
pues el que no habla simplemente "no dice nada"
y esto cambia todo un discurso pues el silencio
también es una forma elegante de hablar, pues el
lenguaje no siempre puede expresar lo que sentimos
y pensamos, es mas, jamas el lenguaje estara a la
altura de nuestras emociones y sentimientos.

Esto es lo que afirma George Steiner:

Wittgenstein incluye una antitesis a la definicion
hebraico-helenisticadelhombre como alguien dotado
de imperativo del habla. como alguien "que tiene que
hablar para realizar su humanidad. En el Tractatus, el
ser verdaderamente "humano", el hombre

o la mujer mas abiertos a las exigencias de

lo ético y lo espiritual, es aquel que guarda

silencio ante lo esencial (o cuya conducta
correcta, el precepto que Wittgesnstein

adopta de Tolstoi, es su verdadero modo

de declaracién) la mejor parte de Ila
humanidad dentro de nosotros guarda

silencio. (George Steinr, Presencias reales.

¢Hay algo en lo que decimos? DESTINO
EDICIONES, Barcelona 2007, p.120).

Y es que efectivamente el habla esta sobrevalorada en
el concepto de Wittgenstein puesto que es el espiritu
el que nos mueve y es imposible encadenarlo en
unos simbolos que con frecuencia encadena el habla
y el espiritu es libre como el viento, es asi como en
los grandes discursos, sobre todo en los esenciales la
mentira sale a relucir cuando hablamos de lo esencial
nos referimos a lo ético y espiritual.

LO ETICO Y LO ESPIRITUAL

Conrespecto al primer asunto, -lo ético-, la llustracién
y previamente el nominalismo ha logrado convencer
gue todo comportamiento moral tiene que estar solo
regido por normas, leyes, preceptos, mandamientos
y es asi, como en la sociedad nos hemos llenado de
una legislacion que nos aplasta y es, a veces, casi
imposible de respirar siquiera para sobrevivir.

Con respecto al segundo aspecto que es lo espiritual,
corre la misma suerte, pues el contacto con lo
trascendente no hay palabras en nuestro pecho que
describa nuestro encuentro con la divinidad y es ahi
donde surge el salto a la oscuridad: ninguna palabra
que signifique algo, cada nueva aplicacion que hacemos
es un salto en la oscuridad; toda intencion presente
podria ser interpretada de manera que concordara
con cualquier cosa que quisiéramos.



Domingo 21 de Diciembre de 2025

11

Por lo tanto, no puede haber acuerdo ni conflicto.
(Steiner, p121). Tal vez es ahi donde nos encontremos
atorados en el desenvolvimiento ético de lo que
la sociedad se queje tanto, puesto que todo lo
queremos expresar con las palabra y plasmarlo en
los periddicos, redes sociales, television, y asi cuando
esté en pantalla los sentimientos mas nobles de la
humanidad, eso que el corazén y solo el corazén
entiende el lenguaje de lo mas elevado y profundo de
nuestro ser, puesto que no se puede narrar, o ver en
una imagen nuestra ética y espiritualidad que hasta
el ser humano mas vil tiene.

"El habla no puede articular las verdades mas
profundas de la conciencia ni puede transmitir la
prueba sensorial y autbnoma de la flor, el rayo de
luz o el canto del pajaro al amanecer -fue en esta
incapacidad donde Mallarme situé la soberania
auristica de la palabra. El lenguaje no solo es incapaz
de revelar estas cosas, sino que se esfuerza por
hacerlo, por acercarse mas alla a ellas, por adulterary
corromper lo que el silencio, lo que las inexpresables
y silenciosas visitaciones de la libertad y el misterio
del ser (el termino de Yoyce es "epifania"; el de
Walter Benjamin, "aura") pueden comunicarnos en
momentos privilegiados" (Steiner, p.129).

Siguiendo este pensamiento ahora podemos
entender que todo lo mejor, lo esencial nunca lo
veremosreflejado en palabras, pues cuando podemos
describir o llegar a la altura para comprender el canto
de un pajaro alamanecer, o el olor de unarosa roja de
una amarilla, o los sentimientos mas nobles cuando
hay un enamoramiento, lo Unico que queda es callar
y contemplar tanta belleza. Porque al hombre solo le
queda el silencio ante la belleza que nos rodea y esta
es la que nos transforma en seres humanos, aunque
hoy estemos tan fascinados con la IA, que toda la
ciencia junta sabra el olor de una flor o apreciar el
amanecer, o el canto de un pajaro, ni todos los bites
computacionales suplen la retina o el timpano de un
oido ante tanta belleza de la musica, por eso, a esto,

se le llama, "epifania”, "aura". Ante todo, esto dudo
qgue hoy el hombre mismo sea capaz de disfrutan la
oscuridad de nuestro mundo sin palabras, por eso el
diagndstico:

"Los usos normales del habla y la escritura en las
sociedades occidentales modernas estan fatalmente
enfermos" (Steiner, p.128) o dicho de otra manera,
estamossaturadosdediscursosdetodaindole, politicos,
educativos, religiosos, econdmicos, que después todo
resulta ser una mentira, pero mientras el dafio ya
esta hecho, pues todo esto tiene como consecuencia:
depresiones, angustias, soledad y suicidios.

Enelconcepto de Liset Menéndez de la Prida dice que:
"No es normal buscar el placer permanentemente;
es importante aburrirse, estar tranquilo y dejar que
el sistema (neuronal) se relaje y recoloque las cosas
sin ese bafio permanente de excitantes que no le
permiten estar sintonizado en su rango natural y
normal" (El Pais, 9 de diciembre 2025).

¢Hoy quién podria suscribir esto? creo que nadie por eso
se habla de una sociedad occidental fatalmente enferma.

'OH PALABRA... DE LA QUE CAREZCO

La frase es de Schonberg en Moisés y Aarén: "Oh
palabra, tu Palabra, de la que carezco" (o "que me
esta fallando") (Steiner, p.130)

Reconocer que carecemos de las palabras, no tan
solo las adecuadas, sino de las necesarias, Steiner la
compara con los dos personajes biblicos del libro del
Exodo: Aarén y Moisés. El primero ante las palabras
de un pueblo idolatra le construye un becerro de
oro para adorarlo, en cambio el segundo, Moisés, se
encuentra ante un Dios que habla en la zarza:

"El  elocuente Aardon puede discursear tan
expresivamente sobre Dios y el destino del hombre,
este mismo Aarén permite la mentira figurativa y
simbdlica del becerro de oro y el estrepitoso motin
de la falsedad de Israel. Para Moisés, el "torpe de
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lengua”, no existen palabras con las que articular lo
esencial la eleccién de sufrimiento que es la historia
y la presencia efectiva de Dios tal como se le dio a

poco de conocer en la tautologia
salida de la Zarza Ardiente. El
fuego, ahi, es la Unica habla
verdadera. El ser humano que
dice mentiras. (Steiner, p.130).

¢Coémo articular el sufrimiento en
toda la extension del lenguaje?
no hay palabras para expresar
verbalmente nuestra realidad
interna, nuestros anhelos y
esperanzas y solo nos quedaria
la Zarza Ardiente en donde
podemos dialogar con el "Es lo
que es".

SUENOS, LOCURA, POESIA

No es casual que el psicoanalisis
le de tanta importancia a
los suefios que a la larga se
convierten en metaforas del
lenguaje que ante la anchura

de la vida se nos presentan cuando dormimos, solo

que estaria a la altura de lo que queremos llegar a
ser: "Solo los suefios y la locura y, parcialmente, las
traducciones de estos "sonidos fundamentales" en

arte y poesia grandes evitan este
paso" (Steiner, p.126).

Fue precisamente Freud a quien
le debemos estas grandes
traducciones de lo mas intimo
del ser humano, que puede
ser calificada de "penetrante,
ingeniosa y metafdéricamente
sugerente que la fe en la
demonologia y el exorcismo
durante los siglos XVI y XVIl de la
historia europea". (Steiner, p127).

Asi pues, no estemos tan
seguros que todo lo que
expresamos en todo lo que
existe, o todo lo que oigamos
en la Unica realidad, y de ahi
basemos nuestras conclusiones
sobre el mundo que nos
rodea, hay mas falsedad que

verdad y eso lo intuimos, aunque no lo expresemos.

ahi podria verdaderamente disefiarse un proyecto AuUn queda esperanza.
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JUBILEO 2025

WIS,
7R

4

NAVIDAD ¥ ANONIEYoe "
VIVIRSE AMISTE RIOIDEIA ENCARNACION
CONJALEGRIASEENACO MPROMISO

(L.C. Héctor Garcia A. | Chilpancingo-Chilapa)

Cuando llega la Navidad y se acerca el Afio Nuevo,
el ambiente cambia: luces, musica, reuniones
familiares, regalos y buenos deseos. Todo esto
puede ser hermoso, pero para los cristianos
estas fiestas tienen un significado mucho mas
profundo. No celebramos solo una tradicion
cultural, sino un misterio de fe que toca el corazon
de nuestra vida cristiana.

La Iglesia, como madre y maestra, nos invita a vivir
la Navidad y el Afio Nuevo desde la fe, la esperanza
y el amor. Estas fiestas nos ayudan a redescubrir
quién es Dios, quiénes somos nosotros y como
estamos llamados a vivir como discipulos de
Jesucristo en el mundo de hoy.

La Navidady elinicio del Afio Nuevo constituyen uno
delos momentos massignificativos del Afo Liturgico
de la Iglesia catdlica. No se trata simplemente de
festividades culturales o de tradiciones heredadas,
sino de celebraciones profundamente
teoldgicas, que tocan la fe cristiana: la
Encarnacion del Hijo de Dios y el sentido

cristiano del tiempo y de la historia.

En un contexto marcado por el
consumismo, la superficialidad y la
secularizacion de estas fechas, la Iglesia
llama a recuperar y proponer con
renovada fuerza el verdadero significado
doctrinal, espiritual y pastoral de la

Navidad y del Afio Nuevo, ayudando a los fieles
a vivirlas como auténticos encuentros con el
misterio de Dios que se hace cercano y que guia la
historia humana

La Navidad: Dios se hace cercano

El corazon de la Navidad es la Encarnacion
del hijo de Dios. La Navidad celebra una noticia
sorprendente y maravillosa: Dios se hizo uno de
nosotros. El Evangelio lo expresa con palabras
sencillasy profundas: “El Verbo se hizo carne y habitd
entre nosotros” (Jn 1,14).

Esto significa que Dios no se quedd lejos, mirando
desde el cielo, sino que entrdé en nuestra historia,
en nuestra realidad concreta. Nacié6 como un nifio
pobre, en una familia sencilla, en un lugar humilde.
Asi nos mostré que nadie esta excluido de su
amor misericordioso.

El Catecismo de la Iglesia Catdlica nos ensefia,
“El Verbo se encarné para hacernos "participes
de la naturaleza divina" (2 P 1, 4)" (CEC, 460).
Esta afirmacién no significa que dejemos de ser
humanos, sino que nuestra vida esta llamada
a ser transformada por el amor de Dios. La
Navidad nos recuerda nuestra dignidad como
hijos e hijas de Dios.
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Doctrinalmente, la Navidad afirma que Dios no
permanece distante, sino que entra en la historia
humana asumiendo nuestra naturaleza. En
Jesucristo, verdadero Dios y verdadero hombre, se
manifiesta el designio eterno de la salvacion.

La Encarnacion revela: La dignidad incomparable
de la persona humana., El valor del cuerpo, de la
historia y de la vida cotidiana., La cercania de Dios a
los pobres, a los pequefios y a los que sufren.

Negar o trivializar la Navidad es debilitar la fe en la
realidad concreta de la salvacién. La Navidad no es
un simbolo vacio, sino un acontecimiento real que
transforma la comprensién cristiana del mundo.

Dios ama la vida humana

[ Y

\. S

En estos momentos en que la vida humana, la
familia y los derechos fundamentales del hombre
estan siendo duramente atacado, Dios al hacerse
hombre, mostré que la vida humana, el cuerpo,
la familia, el trabajo y la historia tienen un valor
inmenso. Por eso la Navidad es también una fiesta
de la vida.

San Atanasio decia: “El Hijo de Dios se hizo hombre
para que nosotros llegdramos a ser hijos de Dios”.
Celebrar la Navidad es afirmar que cada persona
importa, especialmente los pobres, los pequefios y
los olvidados.

La Navidad en preparacion
a la Clausura del Jubileo 2025

El Jubileo es, ante todo, un acontecimiento de
gracia, un kairdés en el que la Iglesia experimenta de
manera intensa la misericordia de Diosy renueva su

vocacion de ser signo de salvaciéon para el mundo.
El Papa Francisco, en la bula de convocacion del
Jubileo 2025, Spes non confundit, recuerda que:
“El Jubileo sera un Afio Santo caracterizado por la
esperanza que no declina, la esperanza en Dios”
(Francisco, Spes non confundit, 1).

Desde la Sagrada Escritura, el Jubileo hunde sus
raices en Levitico 25, donde el afio jubilar es tiempo
de: liberacion de esclavos, remision de deudas,
restitucion de la tierra, descanso y restauracion.

Este trasfondo biblico alcanza su plenitud cristologica
cuando Jesus proclama en la sinagoga de Nazaret: “El
Espiritu del Sefior esta sobre mi... me ha enviado a
anunciar la buena noticia a los pobres, a proclamar la
liberacion a los cautivos” (Lc 4,18-19).

La clausura del Jubileo no es un “final”, sino una
siembra:locelebradosacramentalyespiritualmente
debe traducirse en vida cristiana renovada.

Celebrar la clausura del Jubileo en el contexto
de la Navidad permite comprender que la
misericordia y la esperanza jubilar tienen un
rostro concreto: Jesucristo.

Maria, Madre de Dios (1 de enero)
y Reina de la Paz: el Jubileo 2025
confiado a nuestra Madre Santa Maria.

La solemnidad de Santa Maria, Madre de Dios,
celebrada el 1 de enero, ofrece una clave mariana
en esta la clausura del afio jubilar.

Maria es: la mujer de la esperanza cumplida, la
primera redimida, la que guarda y medita los
misterios de Dios en su corazén (cf. Lc 2,19).

El Concilio Vaticano Il nos ensefa: “Maria precede
con su luz al Pueblo de Dios peregrinante” (Lumen
gentium, 68).
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o enfermas. Ser testigos de
esperanza en la vida diaria.

Vivir estas fiestas con fe, alegria
y compromiso hara de nosotros
verdaderos testigos del amor de
Dios en el mundo.

Que este proximo afio 2026,
sea lleno de Bendiciones, que
se cumplan los anhelos de su
corazon. jji Feliz Navidad y un
venturoso ano 2026 !!!

Celebrar el final del Jubileo en el marco de
esta solemnidad implica: confiar a Maria los
frutos espirituales alcanzados, aprender de
ella a gestar a Cristo en el mundo y renovar la
disponibilidad al plan de Dios para el nuevo
tiempo que comienza.

La Jornada Mundial de la Paz (1 de enero) ofrece
un marco privilegiado para traducir el Jubileo
en compromisos concretos: Reconciliarnos, con
Dios, con los demas y con nosotros mismos;
Trabajar y luchar por un mundo mas justo,
dando el cuidado a los pobres y la creacion.

El Papa Francisco insiste: “No hay paz sin justicia,
no hay justicia sin perddon” (Mensaje para la
Jornada Mundial de la Paz, 2016).

¢Como participar activamente
como fieles catélicos?

Vivir la Liturgia: La participacion activa comienza
en la liturgia: Prepararnos con oracion vy
reconciliacién, participar en la Misa de Nochebuena,
Navidad y Santa Maria Madre de Dios, escuchando
con atencion la Palabra de Dios.

Vivir la Navidad en familia: La familia es una
pequefia lglesia. Orarjuntos, colocar el nacimiento,
bendecir la mesa y agradecer a Dios fortalece la fe.

Compromiso solidario y misionero: La fe se
hace vida cuando se traduce en amor: Compartir
con los necesitados. Visitar a personas solas



https://chat.whatsapp.com/HsbI49wYLKGIJjTPpOMU80
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voy del Pgoa

LEON Vs QUIEE

DOS [qlELR
HERMANAS, JABRANONGS A LA PAZ?

ANOS Y

El mensaje del Pontifice con ocasién de la Jornada Mundial de la Paz 2026, reflexiona con las
palabras de Jesus Resucitado: “La paz esté con todos ustedes”, exhortando a los compromisos
del desarme del corazén, de la mente y de la vida. Ademas de los esfuerzos internacionales

necesarios para alcanzar la paz en el mundo.

«Esta es la paz de Cristo resucitado, una paz
desarmada y una paz desarmante, humilde y
perseverante. Proviene de Dios, Dios que nos
ama a todos incondicionalmente»

La paz de Cristo resucitado

El Pontifice quiere recordar que “Cristo,
nuestra paz”, aquel “que vencié a la muerte
y derribd el muro que separaba a los seres
humanos (cf. Ef 2,14) es el Buen Pastor”.

“La paz tiene el aliento de lo eterno -dice el
Papa-; mientras al mal se le grita ‘basta’, a
la paz se le susurra ‘para siempre’. En este
horizonte nos ha introducido el Resucitado”.

Y citando a San Agustin, recuerda su llamado

a las comunidades a la paz: «Tened la paz,
hermanos. Si queréis atraer a los demas

hacia ella, sed los primeros en poseerla y retenerla.
Arda en vosotros lo que poseéis para encender a los
deméas» (Sermén 357, 3).

Asi exhorta el Papa a toda la humanidad a abrazar
la paz: “Ya sea que tengamos el don de la fe, o que
nos parezca que no lo tenemos, queridos hermanos
y hermanas, jabramonos a la paz! Acojamosla y

reconozcamosla, en vez de considerarla lejana e
imposible. Antes de ser una meta, la paz es una
presenciay un camino”.

Una paz desarmada
El Papa Ledn XIV en su mensaje hace también

referencia a la paz desarmada del Sefior: “Envaina
tu espada» (Jn 18,11; cf. Mt 26,52). Y reitera que
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"desarmada fue su lucha, dentro de circunstancias
historicas, politicas y sociales precisas. Los cristianos,
juntos, deben hacerse proféticamente testigos de
esta novedad, recordando las tragedias de las que
tantas veces se han hecho complices”.

“Cuando tratamos la paz como un ideal lejano,
terminamos por no considerar escandaloso que se le
niegue, e incluso que se haga la guerra para alcanzarla”

“No es casual -dice el Santo Padre- que los repetidos
llamamientos a incrementar el gasto militar y las
decisiones que esto conlleva sean presentados
por muchos gobernantes con la justificacion del
peligro respecto a los otros. En efecto, la fuerza
disuasiva del poder y, en particular, de la disuasion
nuclear, encarnan la irracionalidad de una relaciéon
entre pueblos basada no en el derecho, la justicia
y la confianza, sino en el miedo y en el dominio
de la fuerza”.

Y denuncia el aumenté en gasto militares que ocurrid
en el 2024 en el mundo: “aumentaron un 9,4%
respecto al afio anterior, confirmando la tendencia
ininterrumpida desde hace diez afios y alcanzando la
cifra de 2.718 billones de dblares, es decir, el 2,5% del
PIB mundial”.

El Papa ademasrecuerda que hace 60 afios, el Concilio
Vaticano Il se concluia con la conciencia de un dialogo
urgente entre la Iglesia y el mundo contemporaneo:
“Al reiterar el llamamiento de los Padres conciliares
y estimando la via del didlogo como la mas eficaz

a todos los niveles, constatamos cémo el ulterior
avance tecnolégico y la aplicacion en ambito militar
de las inteligencias artificiales hayan radicalizado la
tragedia de los conflictos armados”, dice.

Y denuncia “un proceso de desresponsabilizacién
de los lideres politicos y militares, con motivo del
creciente ‘delegar’ a las maquinas decisiones que
afectan la vida y la muerte de personas humanas.
Es una espiral destructiva, sin precedentes, del
humanismo juridicoy filoséfico sobre el cual se apoya
y desde el que se protege cualquier civilizacién”.

Una paz desarmante

En la tercera parte del mensaje el Pontifice hace
referencia la bonda de Dios haciéndose nifio, en
la Encarnacion, que “se manifiesta en el pesebre
de Belén".

Y hace un Illamado a que “un servicio fundamental
que las religiones deben prestar a la humanidad que
sufre es vigilar el creciente intento de transformar
incluso los pensamientos y las palabras en armas.
Las grandes tradiciones espirituales, asicomo el recto
uso de la razén, nos llevan a ir mas alla de los lazos
de sangre o étnicos, mas alld de las fraternidades
que solo reconocen al que es semejante y rechazan
al que es diferente”.

“Quienes estan llamados a responsabilidades
publicas -exhorta el Pontifice- en las sedes mas altas

y cualificadas, procuren que se examine a fondo la
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manera de lograr que las relaciones internacionales
se ajusten en todo el mundo a un equilibrio mas
humano, o sea a un equilibrio fundado en la
confianza reciproca, la sinceridad en los pactos y el
cumplimiento de las condiciones acordadas”.

“Es el camino desarmante de la diplomacia, de la
mediacion, del derecho internacional, tristemente

desmentido por las cada vez mds
frecuentes violaciones de acuerdos
alcanzados con gran esfuerzo, en
un contexto que requeriria no la
deslegitimacion, sino mds bien el
reforzamiento de las instituciones

supranacionales”

Invita el Papa ademas a “motivary
sostener toda iniciativa espiritual,
cultural y politica que mantenga
viva la esperanza, contrarrestando

la difusidn de actitudes fatalistas”.

Y concluye anhelando que como
fruto delJubileo de la Esperanza que esta finalizando,
todos se puedan redescubrir como “peregrinos y a
comenzar en si mismos ese desarme del corazoén,
de la mente y de la vida al que Dios no tardara en

responder cumpliendo sus promesas”.
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DESDE EL SEMINARIO

Seminarista Audel Teresa Barrera

POSADAS EN NUESTRO SEMINARIO:
QUITEMOS LAS TRANCAS DE NUESTROS CORAZONES

= N
N &
En esta Gltima semana de exdmenes finales nuestros A

corazones encontraron paz, consuelo y esperanza
al meditar la travesia que san José y la virgen Maria
tuvieron que pasar para que fueran recibidos en una
posada. Nos tocd ser posaderos y acompafantes de
los peregrinos. jCon cuanta humildad viene Dios a
tocar la puerta de nuestra posada! Que como aquellos
que no poseen nada s6lo ponen como Unica garantia
el nombre del cielo, de donde viene todo consuelo
y esperanza. El castisimo esposo pide un lugar para
su amada esposa. En ella, el Emmanuel viene para
habitar entre nosotros, enunamorada. Enun corazén
que venciendo todo miedo y desesperanza sea capaz
de quitar la tranca de la puerta de su corazoén.

En nuestra posada del viernes 19, nuestro obispo
Leopoldo, nos dijo, que las puertas sélo se pueden
abrir desde dentro. Y con esto nos invitdé a que en
estos ultimos dias de adviento venzamos todo miedo

W =
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y desesperanza que nos impide abrir nuestro corazon al
Salvador que viene a nuestras vidas. A reflexionar ¢Cuales
son nuestras trancas de nuestros corazones? A que nadie
en estas fiestas que se aproximan sea encontrado
sin la gracia de la reconciliacién con

Dios y con el préjimo.

Dios viene a nuestras
vidas. Reconozcamos su
presencia en todo aquel
quetoca a nuestra puerta.
No seamos inhumanos.
Tengamos caridad. Que
en estas posadas que aun

nos faltan por acompafar

a los santos peregrinos,

preparen nuestros corazones. Para

que en esta Noche Buena podamos decir: dichosa la

casa que alberga este dia a la virgen pura. Al Nifio Dios
en nuestras familias.

Desde el Seminario del Buen Pastor, les deseamos a
todos una feliz Navidad. Que el Nifio Dios bendiga a sus
hogaresy seres queridos. Que en su familia el Nifio Dios
encuentre una familia donde pueda habitar con su paz,
amory alegria.
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INAUGURACION DE LA RENOVACION DE LA PARROQUIA
DE SAN NICOLAS DEBARIEN LA LAJA.

Enelafio 2023 México fue golpeado por el devastador
ciclon Otis, trayendo muerte y destruccion a Acapulco,
hasta la parroquia de San Nicola di Bari quedoé
devastada: muros derrumbados, muros empapados
de barro y golpeados por rocas y piedras. La lenta
recuperacion de las aulas y las instalaciones de la
parroquia se llevaba lentamente, hasta que don
Nunzio Testa y la parroquia de San Leone Papa en el
Cenate Sopra tomaron la decisién de ayudarlo: fue
lindo ver a los nifios del jardin de infantes la ultima
cuaresma comprometerse con poco onesFlores para
cobrar una bonita suma: luego se organizé el grupo
misionero, una tdmbola y finalmente la presentacion
dellibro Héctor sobre México. ;Y aqui esta el pequefio-
gran milagro de la solidaridad! Aqui en Acapulco
el cura parroquial padre Hugo muy contento y con
mucho entusiasmo retomo la obra...

En los ultimos dias he presenciado la agitada labor
del detallado... pintando un logo, limpiando el local,
revisando los ultimos detalles: el padre Hugo ha
puesto su corazén en no decepcionar a la caridad
del Cenate Sopray jlo logré perfectamente! Nuestra
caridad no viene de ricos y poderosos, sino de nifos,
pensionistas, trabajadores que llegan a fin de mes
con dignidad pero que tienen un gran corazon.

Estos dias he caminado por las nueve familias de
nifios en adopcién remota y otra vez me he dado
cuenta de cuanta violencia destruye el corazén de la
gente....

Estas son calles donde te encuentras con cadaveres,
donde la tortura es cruel. En estos dias, celebrando
la misa de 5 p.m. en la parroquia, el recuerdo ha
sido todos los dias de una victima de violencia. Ayer
por ejemplo se cumplieron 40 dias del asesinato de
Samuel que deja a dos nifios pequefios a los 38 afios.

En este infierno, la parroquia es un oasis de paz y
reunion. Antes de la misa de inauguracién
voy a la escena del crimen, a solo 5 minutos
de la iglesia y me arrodillo en oracion en
el lugar donde las flores y las manchas de
sangre aun no se han ido. Rezo y tengo
miedo, después de la grave intimidaciony el
asesinato en ese lugar, ino es conveniente
rezar! Dos jovenes se acercan y me miran
bien. Dios mio, ;quiénes son? Entonces los
dos sonrien, son gemelos: eran pequefios
clérigos hace 10 afios y me ayudaron a
llevar la mitica maleta roja desde la casa
de Magda hasta el coche. Nos abrazamos
fuertemente, un taxista se detiene y me
reconoce, se baja del coche y me abraza
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fuertemente. Estoy conmovido: la
gente me reconoce, sonrie y me
abraza. "jTienes mucho coraje para
orar aqui Gigi, porque la oracién es
la iglesia no la acera manchada de
sangre! Pero estas loco y te amamos
por eso", dice uno de los gemelos.
Nos damos la mano y formamos
un pequefio circulo, recitamos con
emocién un Padre Nuestro, un Ave
Maria y una Gloria: nos saludamos
con mucha emocién y poco a poco
volvemos a la parroquia con Samuel
y su mancha de sangre en nuestro
corazoén.

La hermana de Samuel, Elvira, me
esta esperando en la iglesia antes
de la misa. “Hola don Gigi me dijeron
que fuiste a rezar a la escena del

asesinato, gracias, me tocaste!”
Quiero regalarte este San Judas
Tadeo que he estado usando
alrededor de mi cuello durante diez
afos. Rezo para que siempre te
proteja cuando pases tu tiempo en
peligro para darnos esperanza en
la desesperacién. Erica rompe en
llanto y me abraza fuerte llorando
y sumisa diciendo el nombre de
su hermano: Samuel, Samuel te
extrafio mucho....

Las victimas de la violencia son
abrazos fuertes y vigorosos.
Abrazos fuertes amasados con
lagrimas y suspiros, abrazos que te
dan el corazén, un corazoén herido
y torturado por muertes absurdas.
Los abrazos en estos dias me lavan

~

~




Domingo 21 de Diciembre de 2025

27

el corazéon y despeja mi mente. Lo hacen mas puro
y sensible. Hoy regreso a lItalia mejor que cuando
llegué... sus abrazos y lagrimas son realmente una
gran purificacion para mi estupidez y superficialidad.
Abrazo fuertemente a San Judas Tadeo y le pido que
me ayude siempre a vivir mi sacerdocio como ofrenda
pura para este ultimo. Los ojos de la pequefia Santina,
la flor roja que me dio una nifia de 4 afios, la imagen
de San Judas Tadeo son reliquias de bondad que
me llevo conmigo a Italia y valen mas que un tesoro
precioso. (Y a quién le importa que San Judas Tadeo
sea conocido popularmente como el protector de
los narcos) Erica ciertamente no pertenece a ningun
cartel y estoy orgulloso de su don.

La misa de inauguracién ve en primera fila a los
familiares de Samuel que fue asesinado por el cartel
hace 40 dias, realizo la homilia hablando de él, beso
los pies de sus hijos y hablo del Cenate Sopra, los
hijos de ADASM, el grupo misionero, la tdmbola... del
Papa Leone y de San Leone Papa patréon del Cenate
Sopra y asi con el padre Hugo establecimos que a

partir de hoy San Leone y San Nicola di Bari seran
amigos! La gente se rie mucho e invito al padre Hugo
a visitar la parroquia del Cenate Sopra en Bérgamo.
El también se rie divertido. Vamos a leer la carta de
don Nunzio, el padre Hugo le da al sacerdote italiano
un bonito sombrero mexicano y también me confia
una carta en respuesta a la generosidad de Bergama.

La misa nos ve a todos vestidos y el tiempo pasa
rapido.

Luegosubimosalagranplazaparroquial:unahermosa
terraza en la bahia de Acapulco, acompafiada del
consejo parroquial. Es de noche y las estrellas estan
brillando. Se viene el temblor padre Hugo, vemos el
nuevo color azul que limpia las hermosas paredes
de las salas de catecismo, en la plaza.... Todo huele a
pinturayalimpio. Nos estamos acercando al granlogo
de nuestra asociacién y fundacion, aparece el escrito
GRACIAS A PARROQUIA SAN LEONE CENATE SOPRA
BERGAMO ITALIA... Magda y Dulce cortan lentamente
la cinta y un fuerte aplauso envuelve la ceremonia
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simple pero significativa. La gente me abraza y me
dice adiods: "iNos vemos el afio que viene! Cuidate
don gigi. iTe queremos! " estos y otros acompafian
nuestros saludos.... Y si, tengo que volver el afio que
viene, le prometimos al arzobispo renovar los bafos
del seminario menory algunas areas para los nifios.

A estas alturas nuestra ayuda a los seminaristas es
parte consistente de nuestra presencia en México
y le pedimos a la Virgen de Guadalupe que nos

paz en mi corazén y sumisamente repito con una
larga y profunda respiracion: "iMejor estar cansado
que deprimido! " Agradezco desde el fondo de mi
corazon la gran oportunidad que Dios me da al vivir
mi sacerdocio hasta el final junto a la gran pobreza
del mundo. También les pido que al final de este viaje
me apoyen siempre con sus oraciones. La cena del
domingo por encima de mi sermén sera larga... Y
tu preparate para aguantarme pacientemente! Un
fuerte abrazo desde 40 grados en Acapulco.

ayude! Ahora si que me tengo que
ir, voy a hacer las maletas, luego
una Ultima reunidén para evaluar
nuestros dias intensos con Magda y
Dulce, la celebracion final de la misa
y luego al aeropuerto para regresar
con tanta nostalgia de México a
Bérgamo. Estoy muy cansado, con
mi cerebro desmadrado por el
miedo, la sangre y el sufrimiento de
estas personas, pero con una gran \.
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https://www.facebook.com/people/Arquidi%C3%B3cesis-de-Acapulco/61559154943833/?mibextid=ZbWKwL

