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Mons. Leopoldo González González

 Jornada Mundial del 
Enfermo: “«Sean 

misericordiosos así como el 
Padre de ustedes es 

misericordioso» (Lc 6,36)
El próximo viernes, 11 de Febrero, en la fiesta de 
Nuestra Señora de Lourdes, celebraremos la Jornada 
Mundial del Enfermo. El Papa San Juan Pablo II la 
ins�tuyó para sensibilizarnos a todos “sobre la 
necesidad de asis�r a los enfermos y a quienes los 
cuidan”.  El mensaje del Papa Francisco para este año 
�ene como tema: “«Sean misericordiosos así como el 
Padre de ustedes es misericordioso» (Lc 6,36). “Estar al 
lado de los que sufren en un camino de caridad”. Los 
invito a leerlo todo completo. Reflexionemos ahora en 
algunos aspectos. 

1+ “La misericordia es el nombre de Dios por 
excelencia”. La misericordia es la fuerza presente en 
todo lo que Dios realiza. “Nos cuida con la fuerza de un 
padre y con la ternura de una madre”. 
2+ “Jesús es el rostro de la misericordia del Padre”. Al 
recorrer las páginas del Evangelio encontramos que la 

inmensa mayoría de las señales realizadas por el Señor 
Jesús fueron curaciones de enfermos. ¿Por qué Jesús 
se hizo tan cercano a los enfermos? Porque cuando 
enfermamos somos muy pobres. Cuando nos llega una 
enfermedad, y más cuando reviste cierta gravedad, el 
sufrimiento que experimentamos no es solo el dolor 
corporal. Tenemos la impresión de que se ha roto la 
armonía en nuestra persona: nuestro cuerpo nos 
presenta una resistencia que no experimentábamos, 
como por ejemplo, no poder levantarnos. Se altera 
nuestra relación con los demás: la enfermedad nos 
hace experimentar  más v ivamente nuestra 
dependencia de ellos, en ocasiones en cosas tan de 
cada uno, como el aseo personal. Nos damos cuenta 
de que el mundo sigue su marcha sin nosotros. Sí hay 
alguna alteración en derredor nuestro, pero las cosas 
siguen su curso. Y también nuestra relación con Dios se 
mira afectada. A veces nuestra primera reacción es de 
rebeldía: ¿por qué a mí?
Al mirar los milagros de Jesús con los enfermos, el que 
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a mí me parece el más grande de todos, es haber 
conver�do nuestra enfermedad en una cruz para que 
no se convierta en un infierno. En la enfermedad 
podemos mirarnos en la cruz con Jesús. San Pablo nos 
dice: “Sufro en mi cuerpo lo que falta a la pasión de 
Cristo”. Esto tal vez no quite el dolor, pero no nos deja 
sen�rnos solos. “Jesús carga con nosotros la cruz, nos 
ha dicho el Papa, para que el dolor no nos aplaste”. Con 
Jesús no desesperamos, sabemos que en su cruz, 
nuestro dolor se hace ofrenda, �ene un valor redentor. 
“Que unidos a Cristo, que lleva sobre sí el dolor del 
mundo, nuestros enfermos puedan encontrar sen�do, 
consuelo y confianza”.
3+ Jesús se iden�ficó con cada persona enferma: 
“Estuve enfermo y me visitaron… y no me visitaron.” 
Para encontrarnos con Jesús hemos de ver al enfermo y 
ver por el enfermo.  
a+ El cuidado de la salud de quienes formamos la 
sociedad es una grave responsabilidad de quien �ene a 
su cargo el servicio de autoridad. Cosa fundamental es 
que efec�vamente todas las personas puedan ser 
atendidas en sus enfermedades, que cuenten con la 
atención adecuada del personal médico y tengan la 
medicina necesaria. Queda muy mucho camino por 
recorrer.  

b+ “La invitación de Jesús a ser misericordiosos como el 
Padre adquiere un significado par�cular para los 
agentes sanitarios”. Cuando enfermamos, volvemos 
nuestra mirada a Dios y le pedimos por nuestra salud. 
Quienes trabajan en el campo de la salud son parte muy 
importante de la respuesta de Dios a nuestra súplica. 
“Sus manos, que tocan la carne sufriente de Cristo, 
pueden ser signo de las manos misericordiosas del 
Padre. Sean conscientes de la gran dignidad de su 
profesión, como también de la responsabilidad que 
esta conlleva…”. Nuestra gra�tud a todos ellos. 
c+ Una palabra de reconocimiento y de gra�tud a 
quienes cuidan a un enfermo en su hogar: su papá, su 
mamá, algún hermano, la abuelita… Cuando la 
enfermedad o los muchos años alargan los achaques, el 
cuidado que han de tener con ellos es verdaderamente 
una ofrenda de la vida al Señor. Muchas veces son como 
la Virgen María al pie de la cruz de Jesús. ¡Qué no 
quisieran hacer por la persona amada en su 
enfermedad! Pero sólo pueden estar ahí al pie de la 
cruz, junto a ella, tomándole una mano, mirándole, 
diciéndole una palabra de consuelo y cariño. No todos 
tenemos las mismas habilidades, pero la mano de 
todos los de casa es necesaria en este cuidado. 
Acompañarse en el cuidado es un gran alivio. Este es 
buen momento para hacernos cercanos. 

d+ “La misericordia pastoral: presencia y cercanía”: “Si 
la peor discriminación que padecen los pobres —y los 
enfermos son pobres en salud— es la falta de atención 
espiritual, no podemos dejar de ofrecerles la cercanía 
de Dios, su bendición, su Palabra, la celebración de los 

sacramentos y la propuesta de un camino de 
crecimiento y maduración en la fe A este propósito, . 
quisiera recordar que la cercanía a los enfermos y su 
cuidado pastoral no sólo es tarea de algunos ministros 
específicamente dedicados a ello; visitar a los 
enfermos es una invitación que Cristo hace a todos sus 
discípulos. ¡Cuántos enfermos y cuántas personas 
ancianas viven en sus casas y esperan una visita! El 
ministerio de la consolación es responsabilidad de 
todo bau�zado, consciente de la palabra de Jesús: 
«Estuve enfermo y me visitaron» (Mt 25,36)”. Con 
crea�vidad pastoral hagámonos cercanos.  
e+ Miremos en derredor nuestro: en el barrio, en el 
grupo de amigos y conocidos, ¿hay algún enfermo o 
anciano? Acerquémonos a él. Si es posible de manera 
presencial, no dejemos de visitarle: pla�car, ayudar en 
su cuidado, rezar con él. Si no es posible por los 
cuidados preven�vos de salud que hemos de tener 
ante la pandemia, podemos hablarle por teléfono y 
expresarle nuestra cercanía. Si sabemos de un anciano 
o enfermo que lo necesite, acercarle algo de despensa. 
Otra forma de hacernos cercanos a nuestros 
hermanos enfermos es no desperdiciar la medicina 
que nos sobró de nuestro tratamiento o del 
tratamiento de un familiar. Si no está caducada, 
llevarla a un dispensario médico. En algunas 
parroquias se �ene. Lo mismo alguna silla de ruedas, 
alguna andadera… que no en�lichen la casa porque 
son necesar ias  para a lguna persona en su 
enfermedad. 
En estos meses ha sido muy claro para todos que 
cuidar nuestra salud es cuidar la salud de los demás. 
Sigamos observando las medidas preven�vas para 
evitar el contagio, con mucha tranquilidad pero 
también con mucha responsabilidad. 
Que la celebración de esta Jornada Mundial del 
Enfermo “pueda ayudarnos a crecer en el servicio y en 
la cercanía a las personas enfermas y a sus familias”.
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Pbro. Mar�n García Rosales

De la pesca al seguimiento
Is 6,1-2. 3-8. Sal 137. 1Cor 15,1-11. Lc 5,1-11.

V DOMINGO TIEMPO ORDINARIO

Ahora Lucas nos presenta una escena en el lago de 
Genesaret, debemos saber que el lago a parte del ser 
un lugar geográfico, �ene una denominación teológica. 
En este relato el autor toma los nombres de Marcos, 
pero el milagro �ene muchos elementos del texto 
joánico; aunque los otros evangelistas ponen a este 
relato como de seguimiento, Lucas prefiere presentar a 
Jesús como protagonista de un milagro y después 
apuesta por el llamado de los discípulos.

El narrador coloca a Jesús a orillas del lago de 
Genesaret. Es fácil imaginarnos la escena, llega un 
profeta que ha logrado una gran fama, la no�cia de su 
presencia corre como pólvora, por eso la gente es capaz 
de abandonar sus trabajos para escuchar al recién 
llegado. La lectura nos ubica en horario de la mañana ya 
que los pescadores habían bajado de sus barcas y 
“estaban lavando las redes” (v. 2), indicando que habían 
pescado por la noche (Cfr. v. 5). Dice Lucas que la gente 
quiere “oír la palabra de Dios” (v. 1), es la primera vez 
que u�liza esta expresión y que acompañará a lo largo 

de todo su evangelio. Dios habla a través de su 
enviado.

Jesús habla de pie, es consciente de que no puede ser 
oído por todos, sólo por los que están cerca, �ene que 
encontrar un lugar más alejado que le permita hablar 
sentado, como un verdadero Maestro; “en eso vio dos 
barcas que estaban a la orilla del lago” (v. 2), lo mismo 
que ve a unos pescadores que estaban lavando las 
redes, las preparaban para la próxima faena. “Subió 
entonces a una de las barcas, que era de Simón, y le 
rogó que se alejara un poco de �erra” (v. 3a), él conocía 
al dueño, ya que había curado a su suegra (Lc 4,38); “se 
sentó y empezó a enseñar desde la barca a la 
muchedumbre” (v. 3b). La barca es su púlpito y él 
habla.

Hay un cambio en el relato. Jesús termina de hablar y 
se dirige directamente a Simón. Empieza haber una 
relación de Jesús con este pescador, que después se 
conver�rá en el líder de los discípulos. Le dice: “Boga 
mar adentro y echa vuestras redes para pescar” (v. 4), 
Jesús u�liza el plural, indicando que la pesca es en 
comunidad; la respuesta de Simón también es en 
plural: “Maestro, hemos estado bregando toda la 
noche y no hemos pescado nada” (v. 5); él hace ver sus 
objeciones: el día no es el mejor momento para la 
pesca, están cansados, han trabajado toda la noche, y 
lo peor es que no han conseguido nada. Habla como 
un profesional de la pesca frente a un carpintero que 
desconoce las técnicas de pescar, por eso la pe�ción 
que le hace Jesús parece absurda.

Contra todo lo esperado, la pesca fue espectacular que 
“las redes amenazaban con romperse” (v. 6b), por eso 
cunde el pánico, dudan si suben las redes a la barca o 
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arrastrarlas a la orilla, pesan demasiado y “llamaron por 
señas a los compañeros de la otra barca para que 
vinieran en su ayuda” (v. 7a), el narrador no dice 
quienes eran los otros pescadores, sin embargo más 
adelante aparecen los nombres de San�ago y Juan (v. 
10); sin embargo el susto creció cuando “llenaron tanto 
las dos barcas que casi se hundían” (v. 7b). La acción 
clara del milagro es suscitar el seguimiento.

Simón contempla un segundo milagro; lo más probable 
que Simón escuchó la prédica de Jesús, él confió en 
Jesús, “pero, basta que tú lo dices, echaré las redes” (v. 
5b), por eso no sólo piensa en darle las gracias, sino que 
cae a los pies de Jesús y le dice: “Aléjate de mí, Señor, 
que soy un hombre pecador” (v. 8), este es un gesto de 
humildad por el que reconoce su supremacía. Jesús no 
se asusta de un hombre a su lado que se declara 
pecador, sabe que la gracia de Dios puede hacer 
maravillas de transformación, por eso Jesús tranquiliza 
a Pedro: “No temas. Desde ahora serás pescador de 
hombres” (v. 10b); el pescador que se siente pecador se 
le invita a cambiar de captura de sus redes, Jesús no le 
convida a seguirle, como lo redactan otros evangelios, 
sino que le anuncia lo que va a ser su vocación futura: 
“pescador de hombres vivos”, en griego: anthropous 
ese zogron, los peces se pescan vivos para entrar a una 
vida mejor.

La lectura de Isaías nos narra el llamado del profeta, 
cómo Yvhv le permi�ó vivir la experiencia de teofanía 
en el templo, el profeta creyéndose impuro, mira que 
vuela hacia él un sera�n que lleva en su mano una brasa 
con la cual toca la boca del profeta, escuchando la voz 
del Señor: “¿A quién enviaré?, ¿quién irá de nuestra 
parte? Dije: Yo mismo: envíame” (6,8); san Pablo nos 
muestra el celo con que defiende su misión (1Cor 15,1-
11).

Sigamos el proceso de Pedro: él deja que Jesús use su 
barca, luego, contra su parecer, se adentra en el lago 
para volver a echar las redes; la abundante pesca que 
consigue no le provoca seguir a Jesús, sino al contrario, 
pide que se aparte de él y que no se contamine con su 
ser pecador; él no toma la decisión final sino hasta que 
escucha de labios de Jesús que no tema, estas palabras 
de esperanza son las que le permiten olvidar su 
condición de pecador y se convierte en compañero de 
camino de Jesús, “llevaron a �erra las barcas y, 
dejándolo todo, le siguieron” (Lc 5,11).

SEXUALIDAD COMO 
CONSUMO

Pbro. Dr. Jorge Amando Vázquez Rodríguez

Bioé�ca y sexualidad

El tema de la moral siempre ha estado en el candelero 
dentro del ir y venir de la sociedad, porque trata sobre 
la base humana de la humanidad.
El problema es que en la actualidad la sexualidad se 
analiza sólo desde un aspecto médico. Y así 
focalizamos el tema en los siguientes aspectos: La 
procreación responsable, del aborto, de las 
intervenciones medico quirúrgicas para el cambio de 
sexo, del tratamiento de los trastornos sexuales, de la 
esterilización y de las tecnologías de fecundación 
ar�ficial.
Es di�cil que todos estos temas sean vistos desde un 
ámbito antropológico que sería lo más obvio como 
punto de arranque.
Por eso, son dos los componentes (médicos) que le 
interesan a la sociedad pos�ndustrial que estamos 
viviendo: 1) El permisivismo hedonista; y 2) La 
capacidad de procrear.
Detengámonos sólo en esto dos aspectos

1.- EL PERMISIVISMO HEDONISTA
El diagnós�co que nos da Mons. Elio Sgreccia sería el 
siguiente: “El permisivismo hedonista, de origen 
burgués, concomitante con la cultura industrial y post-
industrial, que se puede resumir en la filoso�a de la 
“sexualidad como consumo”, la sexualidad sin riesgo y 
sin arrepen�miento. Es éste el vehículo sociológico en 
el que hay que situar algunos factores de cambio 
cultural que se han verificado en los úl�mos cincuenta 
años, desde finales de la úl�ma Guerra Mundial en 
adelante, contemporáneamente al fenómeno citado 
de la industrialización. Estos factores culturales 
tuvieron un efecto posi�vo: el de llevar la discusión 
sobre el tema de la sexualidad a un nivel antropológico 
y permi�r así superar el concepto de sexualidad 
entendido como genitalidad. También contribuyeron 
en muchos estratos sociales y culturales a cualquier 
norma é�ca (liberación del sexo), o incluso a concebir 
esta liberalización como la primera condición para la 
liberación total del hombre” (Elio SGRECCIA; Manual 
de Bioé�ca. Fundamentos y é�ca biomédica; T.1, BAC, 
Madrid 2018, p.476).
Este es el planteamiento de forma sinté�ca 
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destacando los siguientes elementos: cues�onar la 
sexualidad desde el punto de vista sociológico vs 
genital; la liberación total del hombre vista desde la 
sexualidad. Estos dos aspectos mencionados �enen sus 
consecuencias sobre todo el de la liberación del sexo 
que en palabras del teólogo José Antonio Sayés y la 
psicóloga y filósofa Emma Godoy el ser humano nunca 
ha estado tan deprimido, ansioso e infeliz.
En�endo que el uso de la libertad como nos enseña la 
filoso�a tomista es una elección de la inteligencia y la 
voluntad en orden a conseguir el bien. Y cuando las 
e l e c c i o n e s  s ó l o  s o n  p u n c i o n e s  e m o � va s  o 
sen�mentales desconectadas de las consecuencias, los 
resultados están a la vista. Y no sólo como argumenta 
Freud fruto de los atavismos religiosos o los prejuicios 
cris�anos que el hombre podría tener, sino porque su 
propia persona responde a los actos desordenados que 
trae en muchas ocasiones el uso de la libertad en 
referencia al sexo específicamente desconectado de un 
acto uni�vo y procreador.
Aparte de los elementos destacados anteriormente 
también está lo que se ha denominado Informe Kinsey: 
“El principal autor, un zoólogo, ilustra con estadís�cas y 
porcentajes los resultados de una amplia inves�gación 
llevada a cabo en la sociedad americana sobre los 
comportamientos sexuales, incluso los más anormales 
y aberrantes, concluyendo que los comportamientos 
sexuales no son otra cosa que un mecanismo 
rela�vamente simple que alienta la reacción eró�ca 
cuando los es�mulos �sicos y psíquicos son suficientes, 
y por eso no �ene sen�do apelar a categorías como el 
bien y el mal, lo lícito y lo ilícito, lo normal y lo anormal” 
(Ibídem, p.477).

Así pues, si todos son es�mulos �sicos y psíquicos no 
tendrían valoración moral y, por lo tanto, todo estaría 
permi�do. Esto lo puede decir como conocimiento de 
causa un zoólogo en referencia a los animales pero y si 
nos referimos a las personas ¿sería la misma 
valoración? Obviamente la respuesta es nega�va 
puesto que la persona no se define sólo por sus 
impulsos fisiológicos sino que, a diferencia de los 
animales, �ene conciencia, libertad, inteligencia y 
voluntad.

“Otro incen�vo en el camino de la liberalización del 
sexo y de su separación de la responsabilidad de 
procrear, fue la difusión y liberalización de los 
an�concep�vos, en especial de la 'píldora Pincus', la 
cual secundó el hedonismo y de discu�r la moral sexual 
conyugal” (Ibídem, p.478).

Nos limitamos a enumerar (no profundizar) el 
fenómeno de la liberación sexual, y aquí apuntamos el 
uso de los an�concep�vos los cuales cosifican, 
mone�zan, o sea, comercializan a la persona humana 
haciéndole un producto de consumo.

El úl�mo elemento apuntado sería el neomarxismo. A 
esta ideología nos hemos ocupado en otro momento 
en nuestros escritos, especialmente dedicados a 
Ignace Leep, en donde hemos ahondado el tema 
desde su obra: I�nerario de Karl Marx a Jesucristo y 
nos remi�mos a ella.

Aquí apuntamos a este neomarxismo en la persona de 
H. Marcuse, con el cual se llega incluso a teorizar la 
liberación de la sexualidad, de la heterosexualidad, y a 
hablar de “polimorfismo”, y por tanto, de “libre 
elección del sexo”. 

“El rechazo del nexo entre sexualidad-conyugabilidad-
familia, rompe el vínculo entre el amor y la vida en el 
seno familiar, y hace totalmente circunstancial el 
hecho de la procreación. Los ideólogos radicalizados 
del movimiento feminista, iniciado por Simone de 
Beauvoir, conciben el derecho al aborto y a la 
an�concepción como derechos de la mujer, 
adoptando un concepto de liberación femenina de 
origen y extracción neomarxista en el que reivindican 
para ella una función polí�co-social, como alterna�va 
a la domés�co-familiar” (Ibídem, p.479).

Toda esta ideología está incluso en los libros de texto, 
hoy por hoy de los niños de primaria, amén de decir 
que en la gran mayoría de la población en general, así 
como en los periódicos, revistas, páginas web, radio, 
televisión. Se ha hecho tan común escucharlo que 
pasa como si fuera la verdad. Y así temas más graves 
como: “Anular la diferencia biológica entre los dos 
sexos –masculino y femenino- para reducirla sólo a 
una cues�ón cultural u�lizando el término “género” 
en lugar de “sexo” […], la feminidad, la masculinidad, la 
heterosexualidad y la maternidad no serían, pues 
“estados de la naturaleza”, sino 'roles ar�ficiales' y, por 
ello, no son ni defini�vos ni determinantes” (Ibídem, 
p.480).

Todo esto es lo que cobra mayor auge en una sociedad 
plural que desengancha lo biológico para conver�rlo 
en una lectura fruto de la cultura haciendo un proceso 
de deconstrucción.

(Con�nuará: La capacidad de procrear)
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Consejo Diocesano de Laicos

Se trata de una nueva sección de parte de la editorial 
Mar Adentro, coordinada por el Consejo Diocesano de 
Laicos de nuestra Arquidiócesis, que pretende dar una 
breve mirada a la maravilla del inicio de una nueva vida 
dentro del útero materno, para obtener evidencia 
desde la ciencia, de que la vida inicia desde el momento 
de la fecundación, y que, desde esas primeras etapas, la 
vida de ese ser humano ya existe, y sólo necesita 
�empo para mostrarse en toda su plenitud.

UN CAMINO EXTRAORDINARIO
El ser humano comienza su vida, cuando se une un 
espermatozoide (célula sexual masculina, producida 
por los tes�culos y presente en el semen cuando el 
hombre eyacula), con un ovulo (célula sexual femenina, 
producida cada mes en los ovarios). A este momento en 
que se unen, se le llama fecundación, y ocurre en las 
trompas de Falopio, unos conductos que comunican 
con el útero de la mujer. Ya unidas las dos células, 

cambian de nombre y ahora se llaman cigoto. En este 
momento inicia la vida de un nuevo ser humano y el 
cigoto viaja hacia el útero materno.

¿Por qué  ocurre  así?

Resulta que el ser humano, �ene 46 cromosomas, 
unas pequeñas estructuras que se ubican dentro del 
núcleo de las células, de estos, 44 cromosomas 
con�enen toda la información gené�ca, única para 
cada ser humano, y también existen 2 cromosomas 
que determinan el sexo del ser humano; la suma de 44 
mas 2, nos da los 46 cromosomas que mencionamos al 
principio.
Y resulta que de esos 46 cromosomas que necesita el 
ser humano, 23 los proporciona el espermatozoide y 
23 los proporciona el óvulo. Al unirse ambas células, se 
forman los 46 cromosomas. La nueva vida de esa 
persona ha comenzado.
Ahora bien, ¿Por qué hay niños y niñas?
Te invitamos a con�nuar con nosotros en la próxima 
semana y lo descubrimos juntos. Feliz semana.
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lLa editorial Mar Adentro, se complace presentar a 
nuestro amable público lector, una nueva sección que 
lleva por nombre Remando juntos en familia, que 
pretende abordar temas sobre los valores en el hogar, 
consis�rá en presentarnos alguna temá�ca en la familia 
y un valor a rescatar, seguida de una ac�vidad para 
realizar en casa. Damos la más cálida bienvenida a la 
Psicóloga Tere Meza Ojeda.

¿CÓMO EDUCAR HIJOS FUERTES?
Por: Psic. Tere Meza

Con gran alegría inicio esta sección abordando un tema 
de suma importancia para la integración y solidificación 
familiar, comparto la primera parte de los pilares 
básicos para educar a tus hijos en la fortaleza 
emocional, intelectual y espiritual. Y la pregunta de 
rigor es: ¿Te gustaría educar hijos fuertes?
El primer pilar para que puedas educar hijos fuertes 
es:

1. ENSEÑAR LOS VALORES UNIVERSALES.

Con mucha frecuencia escuchamos que se han acabado 
los valores y no, no se han acabado, los valores son 
conceptos abstractos que no se pueden guardar, no se 
pueden comprar, no se pueden almacenar, un valor se 
hace vida cuando te atreves a vivirlo, necesitamos 
padres que tengan el deseo verdadero de educar 
hombres y mujeres de bien, al educar a tus hijo en 
valores los vas a hacer jóvenes para el mundo, vas a 
ayudar a que tus hijos puedan relacionarse con los 
demás de manera sana y construc�va, que aprendan la 
importancia del respeto , la alegría, la tolerancia, la 
comunicación, la fe, estos valores solo se pueden 
aprender cuando se viven en casa.

2. SER CONGRUENTE CON LO QUE DIGO Y LO QUE 
HAGO.

Tú no puedes inculcar valores fuertes en tus hijos si tu 
no eres congruente y significa que lo que le digas a tu 
hijo que haga, lo �enes que hacer. Cuando una 
persona sigue a otra, intenta ser como ese personaje, 
maestro o líder, por eso es importante que cuides lo 
que haces porque siempre hay alguien atrás que te 
está siguiendo los pasos, la congruencia es uno de los 
valores más contundentes, más fuertes y con el que 
vas a lograr una mayor influencia en tu hijo y la 
pregunta es: ¿Te va a costar? Claro! y mucho, ser 
congruente implica hacer lo correcto cuando nadie te 
ve, no solo cuando estás frente a otros, es vivir lo que 
dices que estás dispuesto a vivir, la congruencia es tan 
determinante porque eso solidificará el amor que tus 
hijos te �enen, sabrán que pueden confiar en �, 
porque cuando tú dices que no hay que men�r, tú no 
mientes, cuando tú dices que no hay que robar, tú no 
robas, cuando invitas a ser honesto, tú eres honesto, 
recordemos que los padres son el espejo de los hijos y 
todo lo que se haga bien o mal, ellos lo estarán 
espejeando de manera consciente o inconsciente.

Ac�vidad sugerida: Reúnete con tu familia generando 
un momento de convivencia, los papás le preguntarán 
a sus hijos:

¿Qué es lo que admiras de mi?

¿Cuál es el valor más importante que has 
aprendido de mi?

 



COMUNICADO: 

TODOS, ARTESANOS DE PAZ

Mons. Leopoldo González González

+ Para muchísimos mexicanos la desaparición de los 

estudiantes de Ayotzinapa es una herida todavía 

abierta, a la espera de sanar con el esclarecimiento de 

los hechos y la restauración del orden de jus�cia tan 

profundamente quebrantado. El desconocimiento de 

lo sucedido y la impunidad de los responsables, no solo 

es fuente de inconformidad y malestar en la sociedad, 

sino que es abono del crimen. Por ello, la exigencia de 

que se esclarezcan los hechos y se restaure el orden de 

jus�cia es un bien para todos. 

+ Si una persona considera que no son respetados sus 

derechos, cualesquiera que ellos sean, �ene derecho a 

manifestarse y expresarse, de manera individual o en 

grupo. El derecho a encontrarse y ser escuchados por la 

autoridad ha de tener cauces más sa�sfactorios, para 

juntos encontrar la solución al conflicto. 
+ Pero también es muy claro que no podemos violentar 
los derechos de otra persona en la exigencia del respeto 
de los propios. La dignidad humana de cada persona es 
la misma, por esto es igual el derecho que asiste a cada 
persona a ser respetada ella misma, en su vida �sica, 
personal y social, en su integridad, en sus pertenencias. 
Por esto, nos entristece y preocupa profundamente lo 
sucedido en Palo Blanco. Se puso en riesgo la vida de 
muchas personas, a algunas se causó daño (pedimos a 
Dios su pronta recuperación), y se puso a toda la 
sociedad en una situación de mayor vulnerabilidad. Es 
necesario restaurar el orden de jus�cia. 
+ Necesitamos fortalecer el estado de derecho en 
nuestro convivir de cada día. Es la base y el presupuesto 
de la convivencia civil. Las leyes legí�mas y justas deben 
cumplirse. Vivir en un estado de derecho nos exige 
actuar dentro del marco de la ley, y el fundamento de la 
legalidad es la é�ca que deriva de nuestro mismo ser, 
que nos marca el camino del bien de la persona 
humana, aquello que la construye y realiza, que nos 
hace respetuosos de los derechos de los demás y nos 
lleva a cumplir cabalmente nuestras obligaciones y 
responsabilidades, que es la forma como colaboramos 
a la construcción del bien común. Es responsabilidad de 
los legisladores cuidar que ahí estén fundamentadas las 
leyes, y es tarea de todos, velar que así estén 
fundamentadas y educarnos en la legalidad.
+ La violencia, en cualquiera de sus formas, engendra 
más violencia. Son muchos y frecuentes los malestares 

que sen�mos en la vida personal, familiar y social. En 
cualquiera de ellos la reacción violenta empeora más 
la situación. En el malestar social que por muy 
diferentes razones sen�mos, no podemos ceder a la 
tentación de la violencia. Nos destruimos. Con 
palabras del Papa Francisco: “El único modo de que 
una persona, una familia, una sociedad, crezca; la 
única manera de que la vida de los pueblos avance, es 
la cultura del encuentro,… Hoy, o se apuesta por el 
diálogo, o se apuesta por la cultura del encuentro, o 
todos perdemos, todos perdemos.” Es un muy di�cil 
camino, pero de otro modo nos destruimos. 
+ Sigue siendo una luz lo que expresamos los obispos 
de México en octubre de 2014: “La situación de los 
desaparecidos y el sufrimiento de sus padres, madres 
y familiares merecen acciones eficaces y respeto. Por 
eso, exhortamos a las fuerzas polí�cas y a la sociedad 
en general a actuar con responsabilidad y no lucrar 
polí�camente con esta desgracia, ni conver�rla en 
bandera para causar daños a terceros o provocar 
desestabilización, lo que alejaría aún más la necesaria 
jus�cia, equidad, seguridad y paz que México requiere 
para alcanzar un desarrollo del que nadie quede 
excluido”.

Porque la paz social nace en el corazón de cada uno, 

pidamos al Señor fortalezca en nosotros la convicción 

de que el mal se vence solo a fuerza de bien.   
“Señor Jesús, Tú eres nuestra paz. Mira nuestra Patria 
dañada por la violencia y dispersa por el miedo y la 
inseguridad. Consuela el dolor de quienes sufren. Da 
acierto a las decisiones de quienes nos gobiernan. 
Toca el corazón de quienes olvidan que somos 
hermanos y provocan sufrimiento y muerte. Dales el 
don de la conversión. Protege a las familias, a nuestros 
niños, adolescentes y jóvenes, a nuestros pueblos y 
comunidades. Que como discípulos misioneros tuyos, 
ciudadanos responsables, sepamos ser promotores de 
jus�cia y de paz, para que en Ti, nuestro pueblo tenga 
vida digna. Amén”.
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PRESENTACIÓN DEL LIBRO 
“ARMINDA” EN MÉXICO, POR 

NICOLÁS GRATTERI
De Luigi Ginami, Fundación San�na

Luigi. Conoce, escucha, ayuda. Los viajes de don Gigi Ginami.
Cada reportaje del campamento de Don Luigi Ginami es un 
cofre del tesoro que con�ene cosas preciosas. Las 
ac�vidades benéficas y meritorias de la “Fundación San�na” 
lo llevan con frecuencia a lugares remotos del mundo donde 
se encuentra, escucha y ayuda a hombres y mujeres, a 
menudo niños, en condiciones de extrema necesidad. Los 
destellos de vida que se describen en sus libros cuentan con 
par�cipación, pero también con extremo realismo, 
situaciones de pobreza, soledad, a veces violencia, que 
permiten al lector experimentar directamente las profundas 
disparidades del mundo. También en este volumen, 
México/Arminda, se relatan en varias páginas las dinámicas 
de violencia co�diana ordinaria, a veces sin sen�do, que 
marcan la vida de poblaciones enteras. La protagonista de 
una de las historias contadas, Arminda, vio morir 
violentamente a muchos miembros de su familia, 
aparentemente sin mo�vo alguno. Sin embargo, no está 
muerta por dentro, no pide venganza y recibe a Don Luigi en 
la casa "con una mirada dulce", a pesar de estar "devastada 

por la violencia y el dolor". Lo que llama la atención en estas 
páginas es la ac�tud compasiva de la familia que, aún en 
condiciones de necesidad ya pesar de necesitar la ayuda de 
la Fundación, antes de aceptar pregunta si alguien más la 
necesita más que ellos, porque en caso contrario se darían 
por vencidos. Creo que es una gran lección de dignidad. En 
otro capítulo del volumen se relata la celebración del 
bau�zo de San�na, una hermosa niña nacida en el penal de 
Las Cruces en Acapulco, de su padre Luís y su madre 
Damaris, pareja sentenciada a una pena de prisión de más 
de cincuenta años. Ambos están acusados de ayudar e 
ins�gar a la inmigración ilegal, delito cas�gado con mucha 
severidad en México. Don Luigi no es juez, pero en la 
entrevista con la pareja demuestra que sabe cuán grave es 
el problema de los traficantes ilegales, y cómo esta 
ac�vidad enriquece cada año la delincuencia local. Al 
mismo �empo describe la vida de esta pareja y esta 
pequeña -la única que no �ene la culpa- dentro de una de 
las prisiones más violentas del mundo. Entonces Don Luigi 
�ene una idea esclarecedora y decide llevar a la pequeña 
San�na al mar, al menos por una mañana. En nuestro 
mundo, un viaje al mar es una acción ordinaria, en ese 
contexto es una verdadera odisea de permisos, 
dificultades, posibles peligros, pero también es un acto de 
jus�cia hacia el niño, un acto simbólico de respeto a la 
humanidad. , por lo tanto para Don Luigi y sus 
colaboradores una tarea imborrable. Todos debemos estar 
agradecidos con él por ese viaje, por la sonrisa de esa niña. 
Aprecio mucho el trabajo de Don Gigi Ginami, su vocación 
de ayudar a los demás, su espalda recta, su é�ca de 
"primero hacer, luego hablar". Creo que su ac�vidad 
misionera, la ayuda que logra llevar a lugares del mundo 
cercanos y lejanos, es un don para quien recibe una ayuda 
muy importante, pero creo que también es un don para 
quien da; para aquellos que, a través de los ojos de Don 
Gigi, son capaces de ver un mundo muy diferente al que 
viven habitualmente. En todos los libros de esta serie se 
describen situaciones sociales y humanas di�ciles, a veces 
extremas, pero al mismo �empo, en cada página siempre 
hay una lección de humanidad. En este sen�do, decía al 
principio, cada libro es un cofre del tesoro en el que 
siempre se encuentran cosas preciosas.
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